


Tehisaru juhend

Tehisaru on tulnud kooliellu, et jaada. Muutunud olukord motiveerib meid labi métlema, miks me
midagi 6pime (ja dpetame) ja millistest tegevustest dppimise protsess koosnema peaks.

Kooli eesmark on aidata kaasa elus hdsti hakkama saavate ja muudatustega kohanevate inimeste
kujunemisele, kelle teadmised ja oskused oleks konkurentsivdimelised nii Eestis kui
rahvusvaheliselt. Tehnoloogiate kasutamine koolis on vajalik samm, et tagada kdikide dpilaste
vordne digipadevuse areng ning vordsed vdimalused tulevikus. Seega on oluline integreerida
tehnoloogiat haridusse, et kdik opilased saaksid vajalikud teadmised ja oskused, mis toetavad neil
oma potentsiaali tdielikku realiseerimist.

Julgustame haridusasutusi ja dppijate juhendajaid nagema tehisaru kasutamist muutuste juhtimise
vdimalusena, mille kdigus iile vaadata dpetamisel kasutatavad materjalid, toovotted ja metoodikad.
Erinevate tehisaru rakenduste mitmekesine valik annab vdimaluse nende kasutamiseks koolielu
erinevates aspektides aega ndudvate iilesannete tegemiseks selleks, et oleks voimalik panustada
rohkem aega tegevustesse, mida masin inimese eest teha ei saa. Selle juures tuleb tehisaru
kasutada eesmargiparaselt, eetiliselt (jargides andmekaitse reegleid) ja kriitiliselt (olles teadlik, et
loodud sisu voib olla ebatdpne). Oluline on julgus katsetada, selle jaoks ei pea kasutajana saavutama
eksperdi taset.

Jargnevad soovitused tehisaru rakendamisvdimalustest on koostanud:

Reigo Ginter (Kehtna pohikooli direktor)

Aivar Hiio (Haridus- ja Teadusministeeriumi iildhariduse valdkonna ndunik)
Andres Karjus (Tallinna Ulikooli kultuuriandmete analiiiisi teadur)

Sten Kapten (Haridus- ja Teadusministeeriumi haridusinnovatsiooni ndunik)
Kristjan Julius Laak (Tartu Ulikooli Arvutiteaduse instituudi tehisintellekti nooremteadur)
Birgy Lorenz (TalTechi IT kolledZi vanemteadur)

Ingrid Maadvere (Gustav Adolfi Glimnaasiumi ja HARNO haridustehnoloog)
Kerli Pozogina (HARNO projektijuht)

Helin Kask (Haridus- ja Teadusministeeriumi Keelepoliitika osakonna ndunik)
Karl Erik Kirss (Eesti Opilasesinduste Liidu juhatuse esimees)

Rasmus Kits (Eesti Informaatikadpetajate Seltsi juhatuse liige, Emili kooli
programmeerimisoppe arendusjuht)

Meelis Kull (Tartu Ulikooli Arvutiteaduse instituudi masindppe kaasprofessor)
Krista Lepik (Tartu Ulikooli Uhiskonnateaduste instituudi infoteaduse lektor)
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® Raina Loom (Haridus- ja Teadusministeeriumi digus- ja personalipoliitika osakonna
juhataja)

® Armani Pogosjan (Haridus- ja Teadusministeeriumi 6igus- ja personalipoliitika osakonna
digusndunik)

® Kadri Raudsepp (Puhja kooli 6petaja)

» Ats Mattias Tamm (Eesti Opilasesinduste Liidu juhatuse esimees)

® Anu Tintera (Tartu Rakendusliku KolledZi dpetaja - haridustehnoloog)

® Diana Veskimagi (Eesti Haridustehnoloogide Liidu juht, Parnu Vanalinna P6hikooli
haridustehnoloog)

b

Riin Saadjarv, Tartu Ulikooli Arvutiteaduse instituudi informaatika didaktika nooremteadur

Tegemist on soovituslike materjalidega, mis on moeldud nii koolijuhtidele, dpetajatele kui ka
Oppijatele.



Tehisaru rakendamisvoimalustest koolis:

Soovitused koolijuhile

® Proovige erinevaid tehisaru t66riistu ning mdelge, kuidas nende abil lihtsustada erinevate
toolilesannete taditmist, et rutiinseid tegevusi pool-automatiseerida. Erinevate vdimalustega
saab niiteks tutvuda HARNO poolt pakutaval koolitusel “OPIRAAM ja Al ehk kuidas kratt
enda kasuks toole panna” ja HARNO “Distantsilt targemaks” selleteemalistel
veebiseminaridel.

Solmige koolis dpilaste ja dpetajate koostoos iihised kokkulepped tehisaru kasutamiseks,
valtige reeglite kirjapanemist keeldudena. Leidke vdimalusi kokkulepete iihiseks
sdnastamiseks koostoos teiste koolidega. Kommunikeerige kokkuleppeid ka vanematele.
Tooge olulised aspektid (nditeks tehisaru kasutamise ulatus, Opitegevused, kus tehisaru
kasutamine ei ole lubatud, viitamine) vilja kooli dppekavas, andmekaitse dokumentides ja
kirjalike toode koostamise juhendis.

Sonastage reeglid, mis ulatuses voib tekstiroboteid kasutada uurimistoode koostamisel.

o Naiteks: “Kirjalikes toodes on lubatud tehisaru rakenduste (nditeks tekstiroboti)
kasutamine t60 koostamise erinevates etappides, naiteks uurimiskiisimuse
tapsemaks sénastamiseks, ideede kogumiseks. Rakendusi ei véi kasutada to0
etappides, kus on oluline t60 koostaja isiklik panus, et oleks véimalik hinnata autori
teadmiste ja oskuste arengut t00 valmimise protsessis. Teeseldud meetodite ja
valeandmetega voi ebaeetiliselt/ebaausalt kogutud andmetega opereerimine on
akadeemiline petturlus. Rakendustele tuleb viidata vastavalt kirjalike toode viitamise
juhendile.”

Fikseerige tehisaru rakendused, mida koolis dppetooks kasutate, ka kasutatavate
keskkondade loetelus.
Tehisaru rakenduste kasutamise puhul tuleb tagada, et jargitakse kdiki koolis kehtivaid
oigusnorme ja reegleid.



Soovitused opetajale:

® Looge tehisaru erinevatest rakendustest endale kaasto6lised, mis aitavad kokku hoida aega
oppeprotsessi kavandamisel, labiviimisel ning dpitulemuste tagasisidestamisel. Tehisaru
véimaldab muuhulgas luua sekunditega t60- ja tunnikavasid, diferentseeritud toolehti ja
teste, hindamismaatrikseid ja dppematerjale. Samuti saab nditeks tekstiroboti abil ideid
erinevate Oppemeetodite kasutamiseks, tagasiside lausepankade koostamiseks vdi
klassiBhtu tegevuste planeerimiseks. Opilastel saab lasta katsetada erinevate viipade
koostamist soovitud tulemuse saamiseks. Erinevate vdimalustega saab nditeks tutvuda
HARNO poolt pakutaval koolitusel “OPIRAAM ja Al ehk kuidas kratt enda kasuks téole panna”
ja HARNO “Distantsilt targemaks” selleteemalistel veebiseminaridel.

Poorduge oma kooli haridustehnoloogi poole ja kiisige soovitusi tehisaru rakenduste kohta.
Pidage meeles, et rakenduste abil maksimaalselt hea tulemuse saavutamine eeldab teatud
kasutajakogemust ja katsetamist.

Isegi kui olete veendunud, et Teie poolt valitud dpetamise stiili ja ppemeetodite juures
tehisaru rakenduste kasutamine lisavaartust ei anna, proovige siiski vahemalt mond
rakendust selleks, et saada tunnetust tehisaru tootamise loogikast.

Looge dpilastega kokkulepped, milliste dppeiilesannete juures ja millises mahus on madistlik
tehisaru rakenduste kasutamine. Pohjendage allikakriitilise suhtumise vajalikkust
tekstirobotite poolt pakutud sisusse. Selgitage, miks mone iilesande juures on targem
naiteks tekstiroboti kasutamist valtida. Arutlege nendega, mida voib kaasa tuua olukord, kus
selliste lilesannete juures tekstirobotit ikkagi kasutatakse. Oluline on hoida positiivset ja
avatud hoiakut voimaliku kasutamise suhtes, et dpilased ei tunneks vajadust tehisaru
kasutamiseks dpetaja eest varjatud tegevusena.

Katsetage, millise lahenduse annab tekstirobot Teie poolt Opilastele antud kodusele
ilesandele, proovige erinevaid tekstiroboteid ja erinevaid viipasid.Katsetamine annab
vdimaluse analiiisida kodutod mottekust ning margata opilaste poolt esitatud lahendustes
vdimalikke viiteid tekstiroboti kasutamisele. Kiisige tekstirobotilt ndu, kuidas koostada
kodutd0 viisil, mis muudaks selle lahendamise tehisarukindlamaks.

Kuivord tehisaru kasutamise tuvastamine usaldusvaarsel tasemel on vdimatu (olemasolevad
rakendused pakuvad vaid statistilist ennustust tehisaru rakenduse voimaliku kasutamise
kohta, seda ei saa votta aluseks Opilase Opitulemuse hindamisel), saab vdimaliku
kasutamise lile pidada dpilasega dialoogi, kuid ei saa tehisaru kasutamist kategooriliselt
vaita. Kui tekib kahtlus, et dpilane on kasutanud tehisaru rakendusi iilesannetes, mille puhul
on see mdjutanud piistitatud dpieesmarkide saavutamist, arutlege dpilasega, mis olid tema
kaitumise motiivid ning kuidas ta teadvustab tehisaru kasutamise mdju enda teadmistele ja
oskustele.

Tehisaru rakenduste kasutamisel pidage silmas, et iga isikuandmete tootlemist sisaldava
tegevuse jaoks peab olema Giguslik alus.



Soovitused oppijale:

® Enne tehisaru kasutamist moelge, kas konkreetse iilesande juures on mdistlik rakendust
kasutada voi jaab sellisel juhul Teil endal moni oluline oskus arendamata. Naiteks voib
anda tekstirobot haid vihjeid selle kohta, kuidas koostada huvitav esitlus vdi annab ideid
sobivate Opistrateegiate valimiseks mone Oppeiilesande taditmisel. Kui aga anda
tekstirobotile ilesanne kirjutada valmis koduseks iilesandeks antud kahelehekiiljeline
essee, votab see voimaluse parendada enda métete valjendamise oskust.

® Ukskdik, milliseid rakendusi dppeprotsessis (niiteks koduste téode lahendamisel)
kasutate, pidage meeles, et [6pptulemuse eest vastutate ise. Seega kontrollige alati
naiteks tekstiroboti poolt deldut, kasutades selleks olemasolevaid 6ppematerjale ning
usaldusvaarseid allikaid.

Viitamine
Tehisaru rakenduste kasutamisele viitamisel tuleb eristada kahte olukorda:

1. Kui rakendust kasutatakse tooriistana (teksti redigeerimine voi tolkimine, todlehe loomine,
testi koostamine, ideede kogumine), pole viitamine vajalik.

2. Kui rakendusest saadud valjundit kasutatakse sisulises mottes (tekstiroboti poolt pakutud
tekstiloik, pildigeneraatori poolt loodud pilt), tuleb kasutatud rakendusele viidata, jargides
koolis kehtivat viitamise siisteemi. Mahukama uurimustoo puhul tuleb metoodika peatiikis
kirjeldada tehisaru lldist kasutusviisi ja vahendeid. Kirjelduse jargi peab olema iiheselt
mdistetav, millises ulatuses ja millisel moel on seda to6s rakendatud.

a. Naide viitest tekstiroboti kasutamisele:
OpenAl. (2023). ChatGPT (14. martsi versioon) [Suur keelemudel].
https://chat.openai.com/chat

b. Naide viitest pildigeneraatori kasutamisele:
Pildi allikas: Canva

Tekstis faktidele osutades on vaja viidata originaalallikatele.


https://chat.openai.com/chat

Maistete definitsioonid juhise kontekstis

® Tehisaru ehk tehisintellekt (inglise keeles artificial intelligence, lihend: Al): programm voi
siisteem, mis jaljendab oma tegevuses inimintellekti, naiteks erinevate iilesannete
lahendamine, kohanemine muutunud olukorraga (https://akit.cyber.ee).

o NB! Tehisintellektil ei ole hetkel iseseisva motlemise voimet, ta tegutseb vaid talle
loodud programmi raames ning tegutsemise alustamiseks vajab ta inimese poolest
tookasku.

® Kratt: tehisintellekti tehnoloogiatel péhinev praktiline rakendus (https://www.kratid.ee/mis-
on-kratt).

® Viip (inglise keeles prompt): rakendusele antav sisend (niiteks kirjeldus) sellest, millist
tulemust soovitakse véljundina saada (https://www.eki.ee) Parima tulemuse saamiseks
peab viip olema voimalikult tapne, sisaldama ka lisateavet ja -konteksti.

® Generatiivne tehisintellekt - siisteem, mis kasutab masindpet selleks, et luua erinevat tiiiipi

sisu, nait. erinevaid tekstitlilipe, tekstist pilte, videosid, muusikat, haalhelisid ja

programmeerimiskoodi (https://oppevara.tlu.ee).

Keelemudel - tehisintellekti siisteem, mis kasutab siigavOpet, et mdista/toodelda keelt

(https://oppevara.tlu.ee/)

® Tekstirobot ehk juturobot (inglise keeles chatbot): keelemudelil pohinev programm ja/véi
algoritm, mis simuleerib reaalset suhtlust kasutajaga, andes sisendile vastavalt koostatud
teksti (https://akit.cyber.ee).

Haridusvaldkonnas toimub tanu tehisaru vdimaluste kattesaadavaks muutumisele tehnoloogiline
revolutsioon, mis nditab selgelt, et vajame muudatust selles, kuidas motestada 6ppimisprotsessi
sisu ja eesmarki. Haridus- ja Teadusministeerium toetab uute tehnoloogiate tekkimisel teadlikkuse
suurendamist (iili)koolides ja Opetajate tasandil ning tehnoloogia eesmargiparast integreerimist
oppetegevustesse; samuti sellest hoidumist, kui kasutus ei tdida Oppija arengust lahtuvaid
eesmarke. Kuivord tehisaru kasutavate rakenduste valdkonnas toimuv areng on suuresti
etteennustamatu, on tahtis hoida avatud meelt ning leida véimalusi teadmiste taiendamiseks antud
valdkonnas. Tehisaru kasutamist reguleeriv digusruum on hetkel koostamisprotsessis, seega tuleb
praegusel momendil ldhtuda koolis kehtivatest muudest odigusaktidest ning dldtunnustatud
eetikanduetest. Oluline, et tehisaru rakenduste kasutamisel oleks nii dpetaja kui ka dppija teadlik
erinevate metoodikate kasuteguritest ning pohifookuses oleks opitulemuse saavutamine.
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