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Sissejuhatus

DigiEfekt on Tartu Ulikooli poolt Haridus- ja Teadusministeeriumi toetusel 1. maist 2020 kuni
30. aprillini 2023 ldbi viidud teadusprojekt, mille eesmdrgiks oli mdista, kuidas
digitehnoloogiate kasutamine avaldab efekti Opilaste Opitulemustele. Digitehnoloogiatena
vaadeldi seejuures digiseadmeid (arvuteid, tahvelarvuteid ja nutitelefone), digitaalseid
oppekeskkondi (nii spetsiifiliselt dppimiseks disainituid kui ka muid dppimiseks kasutatavaid
keskkondi) ning digitaalset dppesisu (Opikeskkondades olevaid erinevaid materjale). Kitsamalt
vOib vaadelda Oppekeskkondi ja Oppesisu koos digitaalsete Oppematerjalidena, mida
kasutatakse digiseadmete abil. Varasemad uuringud ei ole ei Eestis ega rahvusvaheliselt
teadaolevalt késitlenud digitehnoloogiate dppimisel ja dpetamisel kasutamise viiside efekti
Opitulemustele ning seda liinka piitidsime ka tdita DigiEfekti projektiga. Seejuures selgitasime
tdiendavalt vilja, kui suur roll dpitulemuste prognoosimisel on Opilasi ja klasse voi nende
Opetajaid iseloomustavatel tunnustel. See teadmine on oluline, et teha tulevikus pdhjendatud
valikuid nii digitaalsete Oppematerjalide koostamisel, kasutuselevotul kui ka kasutamise
viisides. Samuti vdimaldab 14dbi viidud uuring teha ettepanekuid poliitikakujundajatele ja
uurijatele erinevateks jatkutegevusteks.

Opitulemustena vaadeldi uuringus matemaatikapidevust, loodusteaduslikku pidevust,
kommunikatsioonipddevust, dpipadevust, digipddevust ja sotsiaal-emotsionaalseid oskusi.
Neist igaiiht kirjeldati tipsemalt erinevate alamdimensioonide kaudu. Neid mdjutavate
tunnustena vaadeldi kdige olulisemana digitaalsete dppematerjalide kasutamise viise. Selleks
uuriti esiteks erinevaid tunnuseid, mis kirjeldavad dpilaste matemaatika-, loodusainete ja eesti
keele tunde 3., 6. ja 9. klassides. Nende tunnuste pdhjal kirjeldati tundide profiilid ja edasi
uuriti, kuidas dpitulemused on prognoositavad erinevate profiilide esinemissageduse pohjal —
kas iihe voi teise profiili sagedasem esinemine viib paremate dpitulemusteni. Teiseks uuriti
oppematerjalide kasutamise viise individuaalsel tasandil Opilaste poolt Opiqu e-Opikute
kasutamise pdhjal. Siinkohal kirjeldati dpilaste profiilid ja edasi uuriti, kuidas on dpitulemused
prognoositavad nende pdhjal.

Lisaks klasse ja Opilasi kirjeldavatele digitehnoloogiate kasutamise profiilidele vdeti
Opitulemuste prognoosimisel vaatluse alla ka mitmed muud tunnused, mis vdivad varasemate
uuringute podhjal avaldada Opitulemustele moju: Opilase digiseadmete kasutamine,
digipddevus, Opipddevus, sotsiaal-emotsionaalsed oskused, kognitiivne vdimekus,
isiksuseomadused, Opidrevus, koolirahulolu, Opetaja-Opilase suhtluse tajumine, pere
sotsiaalmajanduslik olukord, tegevusvdimekus digitaalsete Oppematerjalide kasutamisel
matemaatika Oppimisel ja erivajaduste esinemine. Arvesse voeti ka mitmed Opetajaid
iseloomustavad tunnused: digihoiakud, tegevusvdimekus Opi- ja Opetamistegevuste
kavandamisel ning digitaalsete Oppematerjalide kasutamisel, enesetdhusus dppijate kaasamisel
ja Opetamisstrateegiate rakendamisel, digivalmisolek ja hinnang digimaterjalide kasutamise
voimalustele.

Metoodika

DigiEfekti uuring koosnes piloot- ja pdhiuuringust (vt joonis 1). Esmalt vérvati uuringusse 14
kooli, millest omakorda kaasati kdik 3., 6. ja 9. klassid koos kdigi dpilaste ning matemaatika-,
loodusainete ja eesti keele Opetajatega. Uuringus ndustusid osalema 62 klassi 959 Opilast ja
nende 93 Opetajat. Oluline on mérkida, et uuringu valim oli eesmérgipirane ja seetdttu ei ole
jéreldused {ildistatavad kogu Eestile. Valimi koostamisel seati eesmirgiks uuritavate
mitmekesisus ja nii kaasati uuringusse koole selle pdhjal, millised on nende akadeemilised



tulemused, digivalmidus ja koolirahulolu. Mitmekesisuse huvides kaasati valimisse nii koole,
kus need kolm tunnust on suhteliselt head v&i vastupidi suhteliselt halvad.

Pilootuuringuga hinnati projektis vélja tootatud hindamisvahendite ja metoodikate kvaliteeti
ning uuringu labiviimise protseduuri sobivust. Suurem osa valminud hindamisvahenditest on
tehtud Opetajatele ja uurijatele taaskasutamise eesmirgil kittesaadavaks Tartu Ulikooli
andmerepositooriumis aadressil http://datadoi.ee/handle/33/536 (Pedaste jt, 2023b).

Uuringu jarelduste tegemiseks koguti andmed pdhiuuringus 2021/2022 dppeaasta jooksul.
Andmeid koguti vaatluste, intervjuude, testide ja kiisimustike abil ning lisaks kasutati Opiqu
keskkonnas salvestatud tegevuste digijdlgi ning Eesti Hariduse Infosiisteemis olevat infot
Opilaste erivajadustega seonduvalt.

Joonis 1. DigiEfekti uuringu disain (Pedaste, Raave, & Baucal, 2023a).
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tulemuste analiiiis ja levitamine, 06.2021-04.2023

Vaatlused viid 1dbi koigi Opetajatega, kes andsid ndusoleku uuringus osalemiseks ja oma
tundide vaatlemiseks. Kokkuvottes voeti analiilisidesse 93 Opetaja 171 tunni vaatlused.
Vaatlused viidi 1dbi juhendatud vaatlejate poolt, kes kasutasid iihtset vaatlusjuhendit. Tundides
keskenduti sellele, et selgitada vélja, millisel viisil kasutatakse digitehnoloogiaid. Seejuures
voeti aluseks Chi & Wylie (2014) dpitegevuste kaasatuse raamistik ning Puentedura (2006)
digitehnoloogiate kasutamise viisidle SAMR raamistik. Esimese jirgi eristatakse
interaktiivseid, konstruktiivseid, aktiivseid ja passiivseid Opiiilesandeid, millest esimesed on
kdige enam kaasamist soodustavad ja jargnevad jarjest vihem kaasavad ja on seelébi ka jirjest
vihem tulemuslikud Opitulemuste saavutamiseks. SAMR raamisikus eristatakse nelja
digitehnoloogiate kasutamise viisi: asendamine, tdiustamine, modifitseerimine ja
iimbermdtestamine. Tépsemalt on iilevaade nende raamistike kasutamisest avatud vastavates
DigiEfekti projekti vaheraportites (vt Raave jt, 2022a ja 2022b). Lisaks selgitati tundide jarel
Opetajaid intervjueerides vélja tunnis 1dbi viidud Opitegevuste eesmirgid. Seejuures eristati
operatsioonide tGhustamist ning dppimise kvantitatiivset ja kvalitatiivset tdhustamist. ICAP,
SAMR ja eesmirkide raamistikust ldhtuvalt kodeeritud andmete pohjal viidi lébi
klasteranaliilis, kasutades latentsete profiilide analiiiisi meetodit. Edasiselt kasutati leitud



profiile analiiiisides, mille eesmérgiks oli mdista, kuidas Oppemeetodeid ja digitaalsete
oppematerjalide kasutamise viisid prognoosivad dpitulemusi ehk digiefekti.

Opiprotsessi digijiljed koguti 2021/2022 dppeaasta jooksul Opiqu e-dpikute kasutamisest.
Need olid kasutusel valimisse kuulunud 12 koolis. Seejuures salvestati info sellest, milliseid
tegevusi Opilased tegid (nt Oppetiikkide avamine, meedia kasutamine, kohustuslike voi
harjutustestide tditmine) ning kui kaua nad sellele aega kulutasid. Kogutud andmete pdhjal
kirjeldati protsessikaeve ja jérjestusanaliiiisi meetodeid kasutades Opilaste strateegiad Opiqu
matemaatika, loodusainete ja eesti keele e-Opikute kasutamisel. Seejuures peab lisama, et
Opilase strateegiad peegeldavad osaliselt ka seda, milliseid iilesandeid on andnud nende
Opetajad ja millised vdimalused on olemas erinevates e-Opikutes. Tépsemalt on digijélgede
analiiisi metoodika ja tulemused avatud vastavas temaatilises raportis (vt Opanasenko,
Pedaste, & Siiman, 2023).

Testidega hinnati Opilaste erinevaid padevusi: loodusteaduslik, suhtlus-, matemaatika-,
digipddevus ja vaimne (kognitiivne) vOimekus. Seejuures suhtlus-, matemaatika- ja
digipddevuse testid arendati vélja DigiEfekti projekti kédigus ning need testid on vaba
juurdepddsuga taaskasutuseks kittesaadavad (vt Pedaste jt, 2023b). Kiisimustikega koguti
andmeid nii dpilastelt, nende vanematelt, dpetajatelt kui ka iildiselt koolide kohta. Opilastel
hinnati Opipddevust, sotsiaal-emotsionaalseid oskusi, matemaatika tegevusvoimekust,
Opidrevust, koolirahulolu, isiksuseomadusi ning dpilase ja Opetaja suhtluse tajumist. DigiEfekti
projekti kdigus valmis neist sotsiaal-emotsionaalsete oskuste, Opidrevuse, koolirahulolu ning
isiksuseomaduste hindamisvahendid, mis on samuti taaskasutuseks kéattesaadavad (vt Pedaste
jt, 2023b). Lapsevanemad kirjeldasid oma laste taustatunnuseid, nditeks erivajaduste esinemist.
Lisaks lapsevanematelt kogutule, kiisiti osa Opilaste taustaandmetest ka otse Opilastelt ning osa
lisati Eesti Hariduse Infosiisteemist. Opetajate kiisimustikega hinnati nende digihoiakuid ja
digivalmidust, tegevusvdimekust, enesetdhusust ning samuti koguti taustainfot nende kohta.
Koolide tausta kirjeldamiseks kasutati koolidele esitatud kiisimustikust ning koolide valimi
koostamiseks Haridus- ja Teadusministeeriumilt saadud andmeid.

Digiefekti ehk Oppemeetodite ja digitaalsete Oppematerjalide kasutamise viiside efekti
selgitamiseks kasutati struktuurivorrandite analiilisi ja mitmetasandilist (hierarhilist) analiiiisi.
Nendest meetoditest ja saadud tulemustest on antud pdhjalikum iilevaade DigiEfekti projekti
16ppraportis (vt Pedaste jt, 2023a).

Tulemused ja pohijareldused

DigiEfekti uuringu pohitulemused voib jagada kolme gruppi: 1) digitehnoloogiate kasutamine
tundides, 2) strateegiad e-Opikute kasutamisel, 3) tundide profiilide ja Opilaste e-Opikute
kasutamise strateegiate efekt opitulemustele, arvestades teisi Opitulemusi mojutavaid tegureid
— digiefekt.

Digitehnoloogiate kasutamine tundides

DigiEfekti projektis analiiiisiti 171 vaadeldud 3., 6. ja 9. klassi matemaatika, loodusainete, ja
eesti keele tundi. Nendest kasutati digitehnoloogiaid 136 tunnis. Nendes kogutud andmete
pohjal kirjeldati digitehnoloogiate kasutamise profiilid, mis on avatud joonisel 2.

Koige tavalisem oli tunniprofiil 3, mida esines 49 juhul (36% tundidest, kus digitehnoloogiaid
kasutati). Seda iseloomustas kodige selgemini digitehnoloogiate konstruktiivne kasutamine —
enda eelteadmised ja uued pitavad teadmised tuli iseseisvalt erinevates {ilesannetes tervikuks
siduda. Lisaks sellele oli selle profiili puhul suhteliselt enam levinud digitehnoloogiate



kasutamine Opiprotsessi tdiustamiseks (nt vastuste automaatkontroll, iihine digisisu loomine),
mitte iiksnes muul viisil toimunud tegevuste asendamiseks (nt paberraamatu asemel internetist
info otsimine, sisu kuvamine projektori abil suurele ekraanile). Erinevalt teistest profiilidest oli
selle puhul kdige tavalisem digitehnoloogiate kasutamise eesmérk Oppimise kvalitatiivne
tohustamine (siigavam Oppimine, dpitavast parem arusaamine). Sageduselt viga sarnased olid
profiilid 1 ja 2. Neist esimest kirjeldavad dpilasi kdige enam kaasavad interaktiivsed tilesanded.
Samas iseloomustas seda profiili ka digitehnoloogiate kasutamine peamiselt asendamiseks ja
operatsiooniliseks tohustamiseks (midagi on lihtsam teha digitehnoloogiate abil). Seega
kokkuvdttes ei ole see eeldatavasti kdige tdhusam digitehnoloogiate kasutamise viis. Profiili 2
iseloomustas Opilaste suhteline passiivsus digitehnoloogiate kasutamisel. Kuna selle profiili
puhul oli peamiseks digitehnoloogiate kasutusviisiks asendamine ja eesmirgiks
operatsiooniline tShustamine, siis vOib pidada seda kdige vdhemtShusaks. Suhteliselt
véihetdhusaks v3ib pidada ka profiili 4, milles dpilased olid aktiivsed, kuid digitehnoloogiate
kasutus samuti pigem asendamisel ja operatsioonilisele tShustamisele suunatud. Lisada tuleb
veel seda, et digitehnoloogiate tundides kasutamise profiilide kirjeldamisel jdeti analiilisist
vélja SAMR raamistiku kaks dimensiooni, modifitseerimine ja iimbermdtestamine, sest neid
esines vaatluste pohjal vdga harva ja need ei eristanud iihtegi profiili teistest.

Joonis 2. DigiEfekti projekti tundides vaadeldud digitehnoloogiate kasutamisega seonduvate
Opitegevuste jaotumine erinevate profiilide vahel (Pedaste jt, 2023a).
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Jireldus 1: Digitehnoloogiate kasutus on uuritud koolide 3., 6., 9. klasside matemaatika-,
loodusainete ja eesti keele tundides kdige sagedamini suunatud konstruktiivsete iilesannete
taitmisele, digitehnoloogiate kasutamisele muul viisil tehtu asendamiseks ning
operatsiooniliseks tohustamiseks. Liialt viahe on tundides interaktiivseid tegevusi, Opiprotsessi
taiustamist, modifitseerimist voi limbermdtestamist ja dppimise kvalitatiivset tdhustamist ning
liialt palju on tegevusi, milles dpilane on digitehnoloogiate kasutamisel pigem passiivses rollis.

Strateegiad e-Opikute kasutamisel

Kodige laialdasemalt kasutatud e-0pikud Eesti koolides on Opiqu komplekti kuuluvad dpikud.
Seetdttu uuriti koostdds Opiqut arendava osatlihinguga Star Cloud just Opiqu logifaile, et
kirjeldada Opilaste strateegiaid e-Opikute kasutamisel. Vaatluse alla vdeti matemaatika-,



loodusainete ja eesti keele Opikud, mida uuringus osalevad 3., 6. ja 9. klassi dpilased olid
kasutanud. Ilmnes, et osa Opilasi on kasutanud Opiqu keskkonnas olevaid materjale véga
lihikest aega ja nii otsustati analiiiisi kaasata liksnes need Opilased, kelle poolt kasutati
materjale kokkuvdttes vahemalt tund aega. Kokkuvdttes oli DigiEfekti valimis selliseid dpilasi
495 (vt tipsemalt Opanasenko jt, 2023). Nende Opilaste analiilisi pohjal vdis eristada neli Opiqu
kasutamise strateegiat: 1) lugemisele suunatud strateegia (e-Opikutes ei pithenduta meedia
vaatamisele vOi testide tditmisele), 2) arengule suunatud strateegia (keskendutakse
korduvtiidetavatele testidele, mis vdimaldavad 1dbi vigade dppimist), 3) meediakasutusele
suunatud strateegia (keskendutakse keskkonnas olevate fotode, videote jm kasutamisele), 4)
kohustuslike testide tditmisele suunatud strateegia (sooritatakse eelkdige just kohustuslikke
teste).

Erinevate Opiqu kasutamise strateegiate sagedusest annab {ilevaate joonis 3. Sellelt on néha,
et 3. ja 6. klassis on koige enam levinud arengule suunatud strateegia, mis seisneb
mittekohustuslike testide korduvas tegemises jirjest parema tulemuse saavutamiseks. See
strateegia on véga tavaline ka 9. klassis, kuid seal on isegi iihe protsendi vdrra enam levinud
kohustuslike testide tegemisele keskenduv strateegia. Uksnes lugemisele vdi ka
meediakasutusele suunatud strateegiaid esines mirgatavalt harvem.

Joonis 3. DigiEfekti projektis osalenud Opilaste strateegiad Opiqu e-Opikute kasutamisel
(Opanasenko jt, 2023a pdhjal).
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Jireldus 2: Opiqu e-Opikute kasutamisel keskenduvad opilased peamiselt testide tegemisele
ning vihem lugemisele ja meediakasutusele. Kuna kdige tdhusamaks voib hinnata e-dpikute
mitmekiilgset kasutamist, kus lugemismaterjalidel ja meedial on oluline roll paremate
opitulemuste (sh e-Opikus olevate testide tulemuste) saavutamisel, siis ei saa peamiselt testidele
keskenduvaid ja muid seniseid spetsiifilisi Opilaste strateegiaid pidada kuigi tdhusaks.

Digitehnoloogiate kasutamine efekt dpitulemustele

Eelnevalt tutvustatud tundide profiilide ja Opiqu e-Opikute kasutamise strateegiate efekti
Opitulemustele uuriti mitmes etapis. Esmalt selgitati vdlja, milline on efekt {ihetasandilistes ja
seejarel mitmetasandilistes mudelites. Viimaste puhul uuriti kolme erineva komplekssusega
mudeleid: 1) milles tulemusi prognoosivad ainult digitehnoloogiate kasutamise viisid
(tunniprofiilid ja Opiqu kasutamise strateegiad), 2) milles on vaatluse all lisaks nii dpilase kui
ka klassi tasandil tunnused, mis kirjeldavad digitehnoloogiate kasutamisega seonduvat, 3),
milles uuritakse ka muid Opilase ja klassi tasandil asjakohaseid tunnuseid. Siinkohal teeme



olulisematest tulemustest lithikokkuvotte. Seejuures selgus, et praktiliselt kdigi uuritud
tunnuste puhul on olulise tdhtsusega see, millises klassis dpilane kdib voi millised dpetajad
teda Opetavad, kuigi enamasti sdltus tulemuste varieerumine rohkem siiski Opilast ennast
kirjeldavatest tunnustest. Tdpsemalt on vastavad tulemused avatud projekti 1dppraportis
(Pedaste jt, 2023a).

Kokkuvottes voib Oelda, et Opilaste Opitulemused olenevad digitehnoloogiate kasutamise
viisidest (vt tabel 1). Profiilide 2 ja 4 ehk siis tundide puhul, kus digitehnoloogiaid kasutatakse
peamiselt passiivselt voi aktiivselt, ei ole liheselt selge, kas tulemused on paremad kui tundides,
kus digitehnoloogiaid ei kasutata — mdne Opitulemuse prognoosimisel olid need paremad ja
mone puhul kehvemad. Samas profiilide 1 ja 3 ehk siis tundide puhul, kus digitehnoloogiaid
kasutatakse eelkdige interaktiivsetes voi konstruktiivsetes iilesannetes, on dpitulemused koigi
uuritud tunnuste osas kas paremad vOi samavédrsed vorreldes digitehnoloogia
mittekasutamisega. Oluline on lisada, et profiili 3 (mis oli ka kdige sagedasem profiil)
iseloomustas veel digitehnoloogiate abil Oppimise tdiustamine ja Oppimise kvalitatiivne
tohustamine Opitulemuste saavutamiseks.

Opilaste poolt kasutatud strateegiatel Opiqu e-Opikutega tootamisel ei olnud iihest efekti
Opitulemustele. Siinkohal voeti vordlusaluseks kdige lihtsam lugemisele suunatud strateegia ja
ei leitud, et meedikasutusele voi testide tditmisele suunatud strateegiad oleksid sellega
vorreldes alati tdhusamad voi vihemtdhusad. Seega vajavad e-Opikute kasutamise strateegiad
tulevikus enam suunamist ja kontrollitud sekkumisuuringut vdimalike efektide
viéljaselgitamiseks.

Jireldus 3: Tundides on mdistlik digitehnoloogiate kasutamiseks kavandada senisest enam
interaktiivseid ja konstruktiivseid Opitegevusi, mille eesmirgiks on Oppimise kvalitatiivne
tohustamine ja mille kavandamisel otsitakse vdimalusi, kuidas digitehnoloogiate abil tdiustada
dpiprotsessi. Opilaste iseseisev dppimine digitehnoloogiate abil, nt e-dpikute kasutamine,
vajab Opetaja poolt teadlikku suunamist ja Opilastega {ihist motestamist.

Tabel 1. Kokkuvdtlik iilevaade DigiEfekti uuringus késitletud erinevate tunnuste efektist
Opitulemustele mitmetasandiliste mudelite analiiilisi pohjal* (Pedaste jt, 2023a pdhjal).

Tunnus, mille efekti dpitulemustele uuritakse
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Digitehnoloogiate kasutamise viisid

T}n}nl profiil l - 1nterakt11ysed iilesanded n — —

digitehnoloogiate kasutamisel

T}n}m profiil 2 - passnvseq iilesanded ) e — n

digitehnoloogiate kasutamisel

T}n}m profiil 3 - konstrukt}lvsed iilesanded R n n

digitehnoloogiate kasutamisel

Tunni profiil 4 — aktiivsed iilesanded

g . . +- ++- +

digitehnoloogiate kasutamisel

Arengule suunatud strateegia Opiqu kasutamisel ++- -+

Meediakasutusele suunatud strateegia Opiqu n .

kasutamisel

Kohustuslike testide tditmisele suunatud strateegia —+



Tunnus, mille efekti dpitulemustele uuritakse
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Muud digitehnoloogiate kasutamise seonduvad tunnused
Opilase paevane arvuti kasutus dppimiseks + ++
Opilase paevane tahvelarvuti kasutus dppimiseks + -
Opilase paevane nutitelefoni kasutus oppimiseks - - +
Opilase paevane arvuti kasutus ++ - - -
Opilase paevane tahvelarvuti kasutus -
Opilase paevane nutitelefoni kasutus -- -
Opilase padevus digimaterjalide loomisel ++
Opilase padevus digisisu programmeerimisel ++ + -+
Opilase padevus digimaailmas suhtlemisel + ++
Opilase padevus digivahenditega operatsioonide
tegemisel
Opllas<? padevus digimaailmas enese ja teiste n — S
kaitsmisel
Opilase padevus sigimaailmas seaduslikul n n
toimetamisel
Opilase kditumisega seonduvad hoiakud
digitehnoloogiate kasutamisel
Opilase 'Fa]utud kontroll digitehnoloogiate I
kasutamisel
Opilase kditumise soov digitehnoloogiate
kasutamisel (digitehnoloogiate eelistamine muule)
Opetaja hoiak digitehnoloogiate dppimisel n n
kasutamise suhtes
Opetaja digivalmisolek ja hinnang vdimalustele n St

digitehnoloogiate kasutamiseks
Opetaja tegevusvoimekus digivahendite, +-- +- --
-keskkondade ja -sisu kasutamisel (3)

Muud opilase ja klassi tasandi tunnused
Opilase kognitiivne vdimekus

Opilase isiksuseomadused (5) +-
Opilase dppimisega seotud drevus
Opilase koolirahulolu +

Opilase pere sotsiaal-majanduslik olukord

Opilasel erivajaduse esinemine lapsevanema --
hinnangul

Opilase erivajaduste arv EHISe pdhjal

Opilase tegevusvdimekus matemaatika dppimisel

Opilase sugu 0
Opilase vanus

Opetaja tegevusvdimekus dpi- ja -
Opetamisetegevuse kavandamisel (3)

Opetaja enesetShusus dppijate kaasamisel ja +

Opetamisstrateegiate rakendamisel
Opetaja formaalhariduse tase

Opetaja to6kogemus tildiselt kokku +
Opetaja to6kogemus oma praeguses koolis +
Opetaja soov jéitkata Spetajana +

Opetaja vanus

* + tdhistab positiivset ja — negatiivset statistiliselt olulist efekti, tunniprofiilide puhul on efekt vordlevalt
tundidega, kus digitehnoloogiaid ei kasutatud ning Opiqu kasutamise strateegiate puhul vordlevalt strateegiaga,
kus keskenduti eelkdige e-Opiku materjalide lugemisele, plusside ja miinuste arv nditab, kui paljudes mudelites



statistiliselt oluline regressioon ilmnes, O tdhistab statistiliselt olulist regressiooni, mille puhul ei saa rddkida
positiivsest ja negatiivsest efektist

** tunnuse jdrel sulgudes olev arv nditab, mitut erinevate tunnuse dimensiooni eraldi mudelites uuriti (see on
ithtlasi maksimaalne vdimalik plusside ja miinuste koguarv vastava dpitulemuse puhul)

Muid digitehnoloogiate kasutamisega seonduvaid dpilase ja ka klassi tasandi tunnuseid uurides
selgus, et dpitulemustele on oluline efekt nii arvuti, tahvelarvuti kui ka nutitelefoni kasutamise
sagedusel (mitu tundi pdevas seda tehakse) ja seda nii iildisel kasutuse méadral kui ka
spetsiifiliselt dppimiseks kulutatud ajal. See efekt on aga varieeruv sodltuvalt seadmest,
kasutamise eesmirgist ja prognoositavast dpitulemusest (vt tabel 1). Uldiselt vdib vilja tuua,
et arvuti kasutamisel dppimiseks on ainult positiivne ja nutitelefoni iildisel kasutusel ainult
negatiivne efekt, kuid need efektid ei ole kdigile uuritud Opitulemustele. Oluline efekt
opitulemustele on ka Opilase digipddevusel, sh teadmistel, oskustel ja kditumisel, aga ka
hoiakutel. Parematel teadmistel, oskustel ja kditumisel on efekti esinemisel see alati positiivne,
kuid hoiakutest on tajutud kontrollil positiivne ja digitehnoloogiate eelistamisel muudele
opiviisidele mdnel juhul negatiivne efekt, eriti just sotsiaal-emotsionaalsetele oskustele.
Opetajate hoiakutel, digivalmidusel ja tegevusvdimekusel digitehnoloogiate kasutamisel vdib
efekt olla soltuvalt dpitulemusest kas positiivne vOi negatiivne.

Jireldus 4: Opilaste digiseadmete kasutus ja digipddevus omavad olulist efekti erinevatele
Opitulemustele ja seetdottu on mdistlik poodrata tdhelepanu digiseadmete eesmaérgipérasele
motestatud kasutamisele ja digipddevuse siisteemsele arendamisele.

Muid Opilase ja klassi tasandi tunnuseid uuriti mitmetasandilise analiilisiga iiksnes
komplekssetes mudelites, mille keerukuse tottu ei ilmnenud neis enamasti efekti
opitulemustele. Erinevad statistiliselt olulised efektid olid {iksnes loodusteaduslikule
padevusele, mille puhul oli positiivse efektiga Opilaste koolirahulolu ning Opetajate
enesetohusus, tookogemus ja soov jitkata dpetajana. Tulemused olid madalamad, kui dpilastel
esines erivajadusi. Lihtsamate {ihetasandiliste mudelite analiiiis niitas siiski, et efekt on suurel
osal neist tunnustest: Opilase Opipddevusel, sotsiaal-emotsionaalsetel oskustel,
isiksuseomadustel, dpidrevusel, koolirahulolul, dpilase-Opetaja suhtlusel, dpilase pere sotsiaal-
majanduslikul  taustal, Opilase erivajadusel ja tegevusvOoimekusel ning Opetaja
tegevusvoimekusel, enesetdohususel, digivalmidusel ja erinevatel dpetaja voi kooliga seotud
taustateguritel (vt Pedaste jt, 2023a). Samas olid need efektid sdltuvalt uuritud
aladimensioonist ja prognoositavast Opitulemusest monikord positiivsed ja monikord
negatiivsed. Seega ei saa seniste analiiliside pohjal teha {iheseid jireldusi ja neile tuginevaid
soovitusi nende muude uuritud tunnuste efektist dpitulemustele. Oluline on siiski lisada, et oli
iiks tunnus, millel ei olnud statistiliselt olulist efekti itheski uuritud analiilisis — vaimne
(kognitiivne) voimekus. See nditab, et dpetajad on uuritud koolides saavutanud sdltumata
Opilaste voimetest iihtlaselt hiid dpitulemusi.

Soovitused

DigiEfekti uuringu pohjal voib teha soovitusi Opetajatele, Oppematerjalide koostajatele,
poliitikakujundajatele ja uurijatele. Jargnevalt on need esitatud sihtriihmade kaupa, kuigi
erinevatele sihtriihmadele suunatud soovitused on omavahel ka seotud ning seetdttu osaliselt
relevantsed neile koigile.

Soovitused Opetajatele
Digiefekti uuringu pdhjal soovitame:
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Kavandada digitehnoloogiate kasutamisel enam interaktiivseid ja konstruktiivseid
iilesandeid, milles on Opilastel vaja iiksteisega koos todtada ja luua uut teadmist,
tuginedes kaasdpilaste poolt ja dppematerjalides esitatud ideede integreerimisele oma
eelteadmistega. Sellistel lilesannetel on kdige selgemalt positiivne efekt dpitulemustele.
Motestada senisest enam digitehnoloogiate kasutamise eesmérke, piitides sonastada just
selliseid, mille puhul on sihiks dppimise kvalitatiivne tdhustamine. See tdhendab, et
tuleb kaaluda, millised dpitulemused saavad just sisulises mdttes paremini (nt stigavam
teadmine ja mdistmine) saavutatud digitehnoloogiate abil. Seejérel soovitame votta
digimaterjalid siisteemsemalt kasutusele just siigava Oppimise toetamisel ning teha
digimaterjalide kasutamise eesmérgid ka Opilastele néhtavaks néiteks koos Opilastega
nende iile reflekteerides. Sellistel tundidel on positiivne efekt dpitulemustele.

Mitte piirduda iliksnes digitehnoloogiate kasutamisega varasemalt harjumuspérases
dppeprotsessis millegi asendamiseks (nt tavaraamatu asemel e-dpiku lugemine voi sisu
kuvamine ekraanile), vaid leida vdimalusi, kuidas digitehnoloogiate abil dppimist
tdiustada (nt iihine sisuloome, tehisintellekti voimaluste kasutamine). Sellistel tundidel
on positiivne efekt dpitulemustele.

Arutada Opilastega 14dbi, kuidas ja miks kasutada digitaalseid dppematerjale, nditeks
Opiqu e-dpikuid. Uuring nditas, et praegune Opilaste poolne Opiqu e-Opikute kasutus
on sageli ebasiisteemne ja nii ei ole Opiqu kasutamise strateegiatel ka ldbivalt
positiivset vOi negatiivsed efekti opitulemustele.

Suunata Opilasi enam jélgima, kui palju ja milleks nad digitehnoloogiaid kasutavad.
Uuringu tulemuste pdhjal on arvuti sagedasemal kasutamisel Oppimiseks
opitulemustele iiksnes positiivne efekt ja nutitelefoni voi tahvelarvuti kasutamisel
muudeks tegevusteks iiksnes negatiivne efekt dpitulemustele. Samas nutitelefoni ja
tahvelarvuti dpiotstarbelise voi arvuti muul otstarbel kasutamise efekt ei ole ithene —
monele Opitulemusele on see positiivne ja mdnele negatiivne. Siisteemne senisest
teadlikum ja mdtestatum digiseadmete kasutamine voiks olla dpitulemustele positiivse
efektiga.

Suunata Opilasi kasutama Oppimisel enam arvutit ja mitte niivord nutitelefoni voi
tahvelarvutit, sest just arvuti kasutamisel Oppimisel on selgelt positiivne efekt
Opitulemustele.

Digitehnoloogiate kasutamise dpitulemustele avalduva efekti suurendamisel on véga
oluline dpilaste digipadevus. Koige selgemalt annavad efekti kaks digipddevuse
dimensiooni: oskused digimaailmas ennast ja teisi kaitsta ning programmeerimisoskus,
mida siinkohal vd&ib kirjeldada kui algoritmilise motlemise oskust, mis on vajalik
siisteemseks ~ samm-sammuliseks {ilesannete lahendamiseks ja  lahenduste
kontrollimiseks. Lisaks on vaja arendada oskust digimaterjalide loomiseks ja teiste
loodud materjalide hindamiseks, et valida dppimiseks kdige vaartuslikumad materjalid.
Samuti on positiivne efekt Opitulemustele digimaailmas suhtlemise oskusel ja
seaduslikul toimetamisel.

Opilaste sotsiaal-emotsionaalsete oskuste arengu toetamiseks on viga oluline, et
opilastel oleks digitehnoloogiate kasutamisel tajutud kontroll — et nad saavad ise valida,
millal, mille jaoks ja kellega koos nad digitehnoloogiate abil dpivad. Seega soovitame
Opetajatel iilesandeid kavandades jatta Opilastele piisavalt valikuvdimalusi. Samas on
mirkimisvddrne, et Opilaste vdiksem soov digitehnoloogiaid Sppimisel kasutada
prognoosib kehvemaid sotsiaal-emotsionaalseid oskusi. Seega Opilaste sotsiaal-
emotsionaalsete  oskuste arengu seisukohast on oluline Jppeiilesannete
diferentseerimine nii, et neid oleks vdimalik téita nii digitehnoloogiate abil kui ka ilma
selleta (jattes valikuvdimaluse dpilastele).
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9)

Motestada enda jaoks ldbi, mis on eesmérgid digitehnoloogiate kasutamisel ja milliseid
digitehnoloogiaid on nende saavutamiseks vaja, et seeldbi kujundada hea
digivalmisolek ja adekvaatne hinnang digivdimalustele. Need on aluseks parematele
Opitulemustele digitehnoloogiate kasutamisel dppimiseks.

Soovitused dppematerjalide koostajatele
Digiefekti uuringu pdhjal soovitame:

Y

2)

3)

Koostada digitaalsetes Oppematerjalides enam interaktiivseid ja konstruktiivseid
iilesandeid (vOi suunata oma autoreid seda tegema), milles on Gpilastel vaja liksteisega
koos todtada ja luua uut teadmist, tuginedes kaasdpilaste poolt ja dppematerjalides
esitatud ideede integreerimisele oma eelteadmistega. Sellistel iilesannetel on kdige
selgemalt positiivne efekt dpitulemustele.

Motestada senisest enam digitaalsete Oppematerjalide kasutamise eesmérke (voi
suunata oma autoreid seda tegema), piilides sdnastada just selliseid, mille puhul on
sihiks Oppimise kvalitatiivne tdhustamine. See tdhendab, et tuleb kaaluda, millised
Opitulemused saavad just sisulises mottes paremini (nt siigavam teadmine ja
mdistmine) saavutatud digitaalsete Oppematerjalide abil ning sellest ldhtuvalt luua ka
digisisu.

Suunata digitaalsete Oppematerjalide kasutajaid senisest enam mdtestatud
kasutusstrateegiate juurde. Néiteks voiks kéia iga materjaliga kaasas kasutussoovituste
juhised dpilastele ja dpetajatele ning need voiks suunata kasutust viisidel, mis eeldavad
interaktiivset ja konstruktiivset Oppimist Opiprotsessi kvalitatiivse tdohustamise
eesmirgil. Iga Oppetiiki juures voiks olla ,analiiiisikaart, mis néitab, millist
Oppimisviisi ja kuidas erinevad iilesanded toetavad.

Soovitused ulikoolidele
Digiefekti uuringu pdhjal soovitame:

1)

2)

3)

Ulikoolide &petajakoolituse ja laiemalt haridusteaduste dppekavade 15putddde
juhendite {ilevaatamist, et need suunaks uurimistoddes keskenduma senisest enam
uurimisprobleemi sdnastamisele ja seejdrel lahendamisele olemasolevate andmestike
pohjal. Uhena sellistest andmestikest on vaba juurdepiisuga DigiEfekti andmestik, mis
sobib viga paljude uurimisprobleemide vastamiseks ise andmekogumisvahendeid vélja
tootamata ja andmeid kogumata. See voimaldab viia fookuse 16putddde siigavamale
teaduslikule motlemisele ning samas vihendab andmekogumise koormust koolides.
Ulikoolide &petajakoolituse ja laiemalt haridusteaduste dppekavade 15putddde
juhendite iilevaatamist, et need suunaks uurimistddodes kasutama senisest enam
olemasolevaid psiithhomeetriliselt valideeritud andmekogumisvahendeid. See
voimaldab suurendada 16putdddes kogutavate andmete kvaliteeti ja piihendada rohkem
aega uurimisprobleemi sonastamisele ja tulemuste arutelule.

Ulikoolide dpetajakoolituse esma- ja tdiendusdppe sisu arendamisel soovitame podrata
tadhelepanu Opetajate siisteemsele ettevalmistamisele vastavalt siinses uuringus vélja
toodud dpetajatele suunatud soovitusele.

Soovitused poliitikakujundajatele
Digiefekti uuringu pdhjal soovitame:

1y

Riiklike hindamiste korraldamisel kaaluda vdimalusi votta kasutusele DigiEfekti
projektis vilja tootatud hindamisvahendid voi kasutada nende arendamisel saadud
kogemusi oma hindamisvahendite edasiarendamisel ja valideerimisel.
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2)

3)

4)

5)

6)

Suunata Opetajate professionaalset arengut 1dbi erinevate regulatsioonide (nt
Opetajakoolituse raamnduded, kutsestandardid) muutmise nii, et dpetajad pddraks enam
tahelepanu digitehnoloogiate tGhusale kasutamisele vastavalt eelnevalt Opetajatele
tehtud soovitustele.

Suunata riiklikult rahastatavate vOi tunnustatavate digitaalsete Oppematerjalide
arendust nii, et need vastaks enam soovitustele, mida on eelnevalt tehtud
oppematerjalide koostajatele.

Arvestada riiklikult toetatavates digimaterjalide ja laiemalt digitehnoloogiate
arendamisele suunatud projektides sellega, et nendes kogutavad andmed oleks vdimalik
siduda DigiEfekti uuringu andmetega.

Leida eelarvelised vahendid, et tellida DigiEfekti projekti jatku-uuringuid, mis
voimaldaks kogutud andmete pdhjal vastata erinevatele uurimiskiisimustele voi testida
kontrollitud  eksperimentaalses voi osaliselt kontrollitud klassisituatsioonis
konkreetsete DigiEfekti projektis tOhusaks osutunud Opistrateegiate siisteemse
kasutamise pikaajalist efekti (nt interaktiivsete Opistrateegiate slisteemne kasutamine
digitehnoloogiate kasutamisel vorreldes konstruktiivsete Opistrateegiate kasutamisega).
Leida vOimalusi, et muuta Opetajate seas ja Uhiskonnas laiemalt ndhtavaks
digitehnoloogiate tdhendusliku kasutamise praktikad, mis on keskendunud interaktiivse
Oppimise toetamisele, digitehnoloogiate kasutamisele spetsiifiliselt tdiustatud voi
modifitseeritud ja limbermotestatud Opiprotsessis Oppimise  kvalitatiivseks
tohustamiseks. Naiteks voiksid selleks sobida eripreemia Aasta Opetaja galal,
iilidpilaste teadustodde konkursil (arvestades, et suur osa Opetajaks Oppivatest
iiliopilastest on samal ajal ka Opetajad) voi ka eraldi videoklipid Eesti
Rahvusringhiilinguga koostéds nende kanalites, temaatiline rubriik Opetajate Lehes
vms.

Soovitused uurijatele
Digiefekti uuringu pdhjal soovitame:

Y

2)

3)

4)

5)

Luua erinevaid vdhemkompleksseid teoreetilisi mudeleid digiefekti ja ka muude
opiprotsessi efektide selgitamiseks ning analiilisida nende mudelite kehtivust
DigiEfekti vaba juurdepddsuga andmestiku pohjal. Naiiteks luua ja analiiiisida
mudeleid, milles kujutatakse DigiEfekti uuringus hinnatud taustatunnuste (need, mis ei
kirjelda otseselt digitehnoloogiate kasutamist, nt kognitiivne vdimekus,
isiksuseomadused, Gppimisega seotud drevus, koolirahulolu, pere sotsiaal-majanduslik
olukord, erivajaduste esinemine, tegevusvoimekus) efekti erinevatele dpitulemustele
vO1 mudeleid, milles vaadeldakse teatud s6ltuvaid tunnuseid vahendavate tunnustena.
Kasutada DigiEfekti projekti tulemusi voi andmeid oma uuringutes vordluseks voi oma
tulemuste tdlgendamisel. Samuti sobivad DigiEfekti projekti tulemused iilevaate
andmiseks digitehnoloogiate kasutamisest ja kasutuse efektist dpitulemustele Eesti
kontekstis — viimane voib olla vajalik nii teadusprojektide taotlemisel, tditmisel kui ka
rahvusvahelises kontekstis ettekandeid tehes.

Kasutada DigiEfekti projektis valminud ja psiihhomeetriliselt valideeritud
hindamisvahendeid enda uurimistoés ning ka wuutel valimitel, nditeks
giimnaasiumidpilastega voi tolkides ja kohandades ka muus keele- ja kultuuriruumis.
Keskenduda DigiEfekti kui kvantitatiivse uuringu tulemuste pdhjal ilmnenud trendide
pohjal nende siigavuti uurimisele oluliselt kitsama fookusega kvantitatiivsetes voi
kvalitatiivsetes uuringutes.

Kavandada sekkumisuuringuid, milles rakendatakse konkreetset hiipoteetiliselt
tohusaid strateegiaid siisteemselt digitehnoloogiate abil dppimiseks ja uuritakse nende
strateegiate efekti Opitulemustele kontrollitud tingimustes. Néiteks e-Opikute
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kasutamisel voib pidada kdige tohusamaks teadlikku erinevate DigiEfekti uuringus
eristatud strateegiate kombineerimist, kuid sellist strateegiat ei ilmnenud analiitisides ja
nii ei olnud vdimalik ka hinnata selle tShusust.

Uuringu piirangud

DigiEfekti uuring kavandati {ilevaateuuringuna, mille eesmirgiks oli selgitada vélja
digitehnoloogiate kasutamise viisid koolides, aga mitte testida {ihe voi teise tehnoloogia
kasutamise efekti. Seetdttu ei vdoimalda uuring teha jireldusi konkreetsete materjalide efekti
kohta, vaid iildisema digitehnoloogiate kasutamise viisi efekti kohta, arvestades erinevaid
Opilasi ja dpetajaid kirjeldavaid tunnuseid. Digitehnoloogiate kasutamise viiside ja voimalike
efektide mitmekesisuse suurendamiseks kasutati uuringus eesméirgipdrast valimit. Seetdttu
peab arvestama, et tulemused ei ole iildistatavad. Samuti peab tulemuste tdlgendamisel
arvestama, et uuring viidi 14bi olukorras, kus koolid olid aeg-ajalt distantsoppel tulenevalt
koroona levikuga seonduvatest piirangutest.
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